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BY TJUREDA IF

2025/26

17 klubbar. Damer och herrar.

Från barn och ungdomar till elit.

21.954 aktivitetstillfällen  
med 2.534 barn och ungdomar.

1.095 ideella ledare och 1.629 funktionärer.

Från isen till lokalsamhället.

Det här är
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4	 Bollnäs GIF

8	 IF Boltic

10	 Broberg Söderhamns IF

14	 Edsbyns IF Bandy

18	 Frillesås BK

20	 Gripen Trollhättan BK

22	 Hammmarby Bandy

26 	 Mölndal

28	 Sandvikens AIK

32 	 IK Sirius

34	 Skirö AIK

36	 Uppsala BoIS

38	 Vetlanda BK

42	 Villa Lidköping BK

46	 IFK Vänersborg

48	 Västerås SK

52	 Åby Tjureda IF

54	 Elitseriens  
	 samhällsengagemang 
	 i siffror

 
 

Elitserien i samhället producerades  
av Rättighetsbyrån i samarbete  

med Sportkomm Göteborg

Det mesta vi pratar om under en säsong 
går att hitta i en tabell. Matcher. Mål. Poäng. 
Vinster och förluster. Den här rapporten hand-
lar om det som inte står där.

För femte gången samlar vi det arbete som 
våra klubbar gör utanför själva elitbandyn i en 
gemensam rapport. Det är inte utan stolthet.

Barn och ungdomar kommer till träningar och 
aktiviteter, ledare och funktionärer lägger ner 
tusentals timmar och skolor, föreningar, kom-
muner och företag hakar på. Ibland blir det stora 
satsningar, ibland små saker. Men det händer 
hela tiden och är inte något vid sidan av – det är 
en del av att vara en bandyklubb.

67 miljoner kronor. Så stort var värdet av de  
timmar som elitklubbarnas ideella ledare lade 
ner under året. Det säger en del om kraften som 
finns där, men långt ifrån allt.

För vad är det värt att ett barn har någonstans 
att gå efter skolan? Att någon ser den som 
annars hamnar vid sidan av? Eller att en klubb, 
en skola och ett lokalt företag bestämmer sig 
för att göra något tillsammans? Det är också 
här våra partners kommer in. De kan kliva in i 
något som redan händer och hjälpa till att göra 
ännu mer av det.

Men nu lämnar vi över till dem det handlar om – 
de 17 klubbar som spelade i Elitserien säsongen 
2025/26. Damer och herrar. Från barn och ung-
domar till elit. Från isen och ut i lokalsamhället.

Trevlig läsning!

Thomas Mårtens
AFFÄRSUTVECKLARE, SVENSK ELITBANDY 
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BOLLNÄS BANDY
I SAMHÄLLET

Bollnäs Bandy är en förening 
som förenar människor, skapar 

engagemang och bygger 
gemenskap – både på och 

utanför isen. Vår verksamhet 
är igång året runt och sträcker 

sig långt utanför matcherna. 
Tack vare ett starkt nätverk 
av partners, volontärer och 
supportrar fortsätter vi att 

utveckla bandyn i Bollnäs och 
skapa en mötesplats där alla 

kan känna sig välkomna.

BOLLNÄS BANDYBOLLNÄS BANDY BOLLNÄS BANDYBOLLNÄS BANDY

” LILLA MIMMI KOMMER VARJE 
LÖRDAG, LIKA GLAD VARENDA 

GÅNG. MIMMIS MAMMA 
DRICKER LITE KAFFE FÖR ATT 

HÅLLA SIG VARM.

Rörelse för 
alla åldrar
Varje vecka samlas hundratals barn, ungdomar och vuxna för att träna, 
spela och uppleva bandyn tillsammans. Med 158 unga spelare och ett 
växande antal barn i Bandykul (i år engagerades 170) som arrangeras 
varje lördag är vi en levande förening där idrott ger möjligheter och 
sammanhållning.

Bandykul för de allra yngsta 
På Bandykuls träningar välkomnar vi de yngsta bar-
nen där vi via lek lär barnen att åka skridskor. Men 
Bandykul är mer än en vanlig träning, det är en 
familje- utflykt. Föräldrar, syskon och mor- och far-
föräldrar fyller hallen och lördagsmorgnar blir något 
vuxna och barn gör tillsammans och där möten sker. 
Här skapas grunden för livslångt sportande för alla 
som bor i Bollnäs med omnejd. Lilla Mimmi kommer 
varje lördag, lika glad varenda gång. Mimmis mamma 
dricker lite kaffe för att hålla sig varm, och hejar glatt på sin dotter. Olle, 
han kommer nästan alltid han med och som sällskap har han morfar. 
Youssef, han har med sig föräldrar och syskon. Bandykul på lördagar i 
SBB arena tar emot över 100 barn i åldrarna 4-7 år och arenan brusar av 
aktivitet. Här står glädjen i centrum och tack vare fantastiska sponsorer 
kan vi hålla kostnaden för deltagande till ett minimum.

Skridskofritids 
Vårt skridskofritids har blivit en fantastisk succé. En gång i veckan 
hämtar vi upp barn från skolorna och tar med dem till ishallen där de får 
mellanmål, åker skridskor och tränar tillsammans med våra ledare och 
spelare från våra äldre lag. Då det har varit fullbokat hela säsongen och 
intresset har varit enormt, vill vi utveckla verksamheten ytterligare och 
erbjuda fler tillfällen, så att ännu fler barn får möjlighet att uppleva gläd-
jen på isen tillsammans med oss i Bollnäs bandy.

170 
knattar aktiverades under säsongen i Bandykul

60 
barn har under säsongen deltagit i Skridskofritids

700 
aktivitetstillfällen under året

200 
ideella ledare

”	
Vilken säsong vi haft tillsammans! Sommarbandy, Familjefesten, 
Bandykul, Skridskofritids, Prova på Bandy, poolspel, cuper och 

seriespel, det har varit full fart i SBB Arena!

Bollnäs Bandy ungdom vill tacka alla ledare och föräldrar för ert fina 
engagemang i föreningen. All ideell kraft och tid ni lägger ned på träningar 
och matcher för våra ungdomar är så otroligt fint att se. Vi vill även passa 
på att tacka alla våra samarbetspartner och sponsorer för erat stöd.  
Utan er hade vi inte haft dessa förutsättningar med vår fantastiska hall 
och träningsmiljö. 

Inför denna säsong har ungdomsorganisation skapat en 
ungdomskommitté för att skapa en större och bredare samverkan inom 
föreningen. Med delat ansvar hjälps vi åt att driva föreningen framåt med 
kontinuerliga möten, uppföljningar och utbildningar. 

Säsongen 2025/2026 har vi haft 8 ungdomslag med över 300 aktiva  
från de yngsta som tar sina första skridskoskär på Bandykul med 
Snodden och till seriespel i P19 nationell. Vi har representerat klubben 
runt om hela landet på poolspel, cuper och seriespel med respekt, 
gemenskap och glädje. Vi har varit matchknatte och bollkalle.  
Vi har arrangerat Stadsloppet, Sommarbandy, Familjefesten, 
Prova på Bandy, Bandykonvent och massor av annat skoj i vår 
ungdomsverksamhet. 

Vilken fantastisk förening vi är, superstort Tack till alla för ert 
engagemang i föreningen! 

Andree Lundh, Tony Ahlström och ungdomskommittén

I SAMHÄLLET
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BOLLNÄS BANDYBOLLNÄS BANDY BOLLNÄS BANDYBOLLNÄS BANDY

200 volontärer  
– drivkraften bakom  

Bollnäs Bandy
En match börjar långt innan domaren blåser 
igång spelet. Innan publiken tar plats, innan 
isen är spegelblank och innan spelarna ens 
kliver ut i omklädningsrummet – då har våra 
volontärer redan varit igång. 

Varje säsong lägger 200 ideella krafter 
ner sin tid och sitt engagemang för att göra 
Bollnäs Bandy möjligt. De ser till att kiosken 
är öppen, att entrén fungerar smidigt, att 
isen är spelklar och att matchdagen flyter 

på. De står vid sargen, sköter parkeringen, 
ser till att våra souvenirer når fansen och 
mycket, mycket mer. Men deras insats hand-
lar om mer än bara funktioner – den handlar 
om gemenskap, om att vara en del av något 
större och om stoltheten i att skapa något 
tillsammans. Utan dem skulle vi inte vara den 
förening vi är. Bollnäs Bandy är en plats där 
många möts, men det är våra volontärer som 
gör det möjligt. 

Bandylunken 
En nyhet i år är konceptet Bandylunken 
som riktar sig främst till pensionärer och 
innehåller gemensamma promenader med 
fika och hemliga gäster som intervjuas. Ett 
socialt arrangemang som engagerat 20-30 
deltagare varje tisdag och som varit lyckat 
och uppskattat av våra seniorer. 

Fritidsgården 
Genom vårt samarbete med Fritidsgården 
har vi kunnat erbjuda fribiljetter till ungdo-
mar på orten vid varje hemmamatch under 
säsongen. Det är ett utmärkt sätt att kunna 
bredda intresset för bandypubliken och nå 
in till helt nya åskådare. Det är också ett 
led i att arbeta med ett naturligt genera-
tionsskifte som nu sker på läktarna. Vi har 
under säsongen haft ett särskilt fokus på 
att nå fram till invandrartjejerna som går på 
Fritidsgården.

Trygghetens 
Hus 
Vi har ett nystartat samarbete med Trygg-
hetens Hus som vi gör tillsammans med 
Bollnäs kommun och Rotary Bollnäs. Verk-
samheten är inriktad mot frågor som rör 
våld i nära relationer. Några av våra spelare 
har varit engagerade i detta samarbete 
under säsongen.

Stadsloppet 
Syftet med Stadsloppet är att våra A-lags-
spelare, samt tjejer och killar från våra ung-
domslag, springer ett lopp tillsammans med 
er som partners och andra privatpersoner. 
Varje löpare blir sedan sponsrad av ett före-
tag eller en privatperson som är villig att 
satsa en slant per varv som hon eller han 
springer. Detta är en viktig del för att bygga 
en gemenskap och samhörighet, även utan-
för ordinarie bandysäsong.

Stadsloppet

Bandylunken
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IF BOLTIC
I SAMHÄLLET

IF Boltic vill vara den ledande 
klubben och det självklara  

valet för killar och tjejer som  
vill spela bandy i Karlstad.  

En idrottsförening som  
skapar trygghet för både  

aktiva och föräldrar. 

En klubb för alla 
Vår filosofi är att utveckla och utbilda människor, inte bara bandyspelare. 
Med en sund föreningsvärdegrund så vill vi skapa gemenskap och glädje 
hos alla utövare, oavsett bakgrund. Alla ska få samma förutsättningar för att 
utvecklas i sin takt och uppnå sin maximala utvecklingspotential. 

Skridskokul 
Vårt Skridskokul arrangeras för barn vid två tillfällen i veckan från septem-
ber till mars. Denna säsong har vi haft 110 anmälda pojkar från IF Boltic och 
40–50 anmälda flickor via Västerstrand. Vid varje tillfälle så har det varit 
60–70 barn som har fått prova på hinderbana och boll-och-klubba-moment 
som delas upp i nivåer. Målet med Skridskokul är att barn från 4 år och uppåt 
ska känna trygghet på skridskor och en relation till sporten. Vi har ett starkt 
fokus på trygghet, rörelseglädje och inkludering. Genom att sprida glädjen 
kring idrott och gemenskapen så kan vi kanske få fler barn i rörelse. Varje 
tillfälle avslutades med saft och kaka i kafeterian där barnen kan umgås och 
skapa nya vänner. Denna säsong har vi haft rekordmånga deltagare och fler 
ledare än någonsin.

Bandykul
Även Bandykul har arrangerats vid två tillfällen i veckan från september till 
mars. 10–15 barn har vid varje tillfälle deltagit och denna säsong så fick 
barnen visa upp sig i en 3-mot-3 match när Karlstad Kommun arrangerade 
Skridskons dag på Tingvalla. Alla inblandade uppskattade arrangemanget 
och förhoppningen är att det skapar fler tillfällen även nästa säsong.

Välgörenhet 
I år sändes Musikhjälpen på Stora Torget i Karlstad och självklart så skaa-
pades en bössa i IF Boltics namn. Deltog man med 50 kronor eller mer 
så deltog man i utlottningen av en signerad tröja. Totalt samlade bössan  
in 5350 kr.

500  
barn engagerades i Skridskokul  

och bandykul under året 

692  
aktivitetstillfällen under året  

I SAMHÄLLET

“För mig är det centralt  
att alla barn och ungdomar  
ska ha råd att vara med”
Thommie Larsson är ungdomsansvarig i IF Boltic.

Vad betyder klubben för dig?
–	Jag har alltid brunnit för ungdomsverksamhet och 

bandy. Genom åren har jag varit engagerad i olika fören-
ingar, men när IF Boltic hade det tufft runt 2010 behöv-
des en nysatsning på ungdomsbandyn. Då startade vi 
Karlstad Bandy – en samlande ungdomsverksamhet med 
målet att utveckla och stärka våra unga spelare i Karl-
stad. I samband med att vi fick vår nya arena gick Karlstad 
Bandy in i IF Boltic. För mig är ungdomsverksamheten 
och bandyn en hobby och ett stort intresse – och det är 
otroligt roligt att få vara med och bidra till föreningen.

Vad betyder stödet från sponsorer  
konkret för ungdomsverksamheten?

–	Stödet från det lokala näringslivet är avgörande. För 
att kunna bedriva en kvalitativ verksamhet och ge våra 
ungdomar rätt förutsättningar – utan att behöva ta ut för 
höga medlemsavgifter – är sponsorerna oerhört viktiga. 
För mig är det centralt att alla barn och ungdomar ska ha 
råd att vara med.

På vilket sätt bidrar IF Boltic till samhället  
utanför sporten?

–	Vi erbjuder en trygg och utvecklande miljö där 
ungdomar får växa – både fysiskt och psykiskt. Vårt 
värdegrundsarbete är en viktig del i det, och vi vill bidra 
till att forma goda samhällsmedborgare. Vi samarbetar 
även med skolor som kontaktar oss för att ge elever 
möjlighet att prova på bandy. Då bidrar vi med ledare  
och verksamhet.

Påverkar representationslagets  
serietillhörighet ungdomsutvecklingen?

–	 I år har det varit väldigt positivt med ökat intresse 
och mer uppmärksamhet i och med spel i Elitserien. Det 
skapar energi och kan göra att fler vill börja spela bandy. 
Men det allra viktigaste är att det finns en tydlig röd tråd 
från ungdomslag hela vägen upp till seniorlag. Den struk-
turen vidareutvecklar vi nu tillsammans med RF-SISU – 
och det är det viktigaste för mig.

Hur samarbetar ni med skolor,  
föräldrar och lokala aktörer?

–	Vi har ett gott samarbete med Färjestad, mycket 
tack vare att vi delar isytor på Tingvalla. Genom att olika 
åldersgrupper tränar på olika tider möjliggör vi för ung-
domar att kombinera bandy och ishockey. Vi samarbetar 
även med andra föreningar som bedriver skridskoverk-
samhet. Föräldrarna är också en nyckel. Får vi föräldrarna 
att trivas, så följer barnen med. Därför satsar vi på en 
välkomnande miljö – med öppen kiosk och kaffe under 
träningar. Det uppskattas.

Har du något tips till unga spelare?
–	Jämför dig inte med andra i samma ålder – och  

ha roligt!

Om du med tre ord skulle beskriva IF Boltics 
ungdomsverksamhet?

–	Glädje. Gemenskap. Stolthet.

IF BOLTICIF BOLTIC IF BOLTICIF BOLTIC



1110

BROBERG
SÖDERHAMN
I SAMHÄLLET

Vårt samhällsarbete sträcker 
sig från vår stora satsning 

på skolprojektet Bandyfritids 
till sommarbandyskola och 

välgörenhetssamarbeten. Alla 
våra samhällsengagemang 

utgår från grundvärderingen att 
alla människor är lika mycket 
värda och vi vill vara en trygg 
förening från knattar till A-lag. 

” FLICKBANDYN I DISTRIKT NORD VÄXER OCH DET 
KÄNNS BRA ATT VI KAN VARA MED PÅ DEN RESAN.

Tillsammans för ett  
mer aktivt Söderhamn
Tillsammans med er som partners kan vi skapa ett mer aktivt Söderhamn och ta 
ansvar för att skapa ett mer inkluderande samhälle. Som partner till oss är du med 
och stöttar mer än bara bandy. Vid sidan av de sportsliga framgångarna är det minst 
lika viktigt för oss att kunna erbjuda en stor och välfungerande barn- och ungdom-
sverksamhet. Vi ska genom denna fostra framtida spelare till elitnivå men också bra 
människor. 

Idag sysselsätter vi närmare 150 barn och ungdomar och har fem ungdomslag 
och utgör därför som klubb en central mötesplats, där stoltheten och gemenskapen 
att tillhöra Broberg/Söderhamn Bandy är en grundbult. 

Skridskokul
Skridskokul är vår skridskoskola för de yngre barnen och har under säsongen som gått 
arrangerats varje söndag. I år har Skridskokul arrangerats vid 15 tillfällen. I samband 
med Skridskokul anordnar vi också Bandykul en gång i veckan, men det med mer fokus  
på just bandy. 

Flicklag och Bandykidz
Under säsongen har Broberg startat upp ett flicklag. I laget är det i 
dagsläget 15 tjejer som tränar och spelar matcher. Det känns fantas-
tiskt roligt att kunna erbjuda en miljö för tjejer som vill spela bandy.

–	Flickbandyn i distrikt nord växer och det känns bra att vi kan vara 
med på den resan, säger Johan Lund, ungdomssamordnare i Broberg. 
Den här säsongen startade Broberg även upp Bandykidz för de allra 
yngsta som vill ta steget från skridskokul till att börja spela bandy. Huvudsyftet med 
gruppen är att ha kul på isen, i omklädningsrummet men framförallt att vara tillsam-
mans och skapa starka band till bandyn som livsstil.

Välgörenhet
För allas lika värde fortsätter Broberg/Söderhamn Bandy det fleråriga samarbetet 
med Söderhamn Pride och RFSL Hälsingland. Vi visar vårt stöd för allas lika värde 
bland annat genom att bära RFSL Hälsinglands logga på våra matchdräkter.

Vi samarbetar också med GAPF (Glöm Aldrig Pela och Fadime), en förening som 
arbetar mot hedersrelaterat våld och förtryck. Vi låter föreningens logga pryda  
våra matchställ.

I SAMHÄLLET

12  
skolor 

samarbetar  
med oss

1000  
barn deltog i 
bandyfritids

31  
tillfällen med 
Bandyfritids  

och 
Skridskokul

150  
personer  

aktiverades 
vid varje 
tillfälle

BROBERG SÖDERHAMNS IFBROBERG SÖDERHAMNS IF BROBERG SÖDERHAMNS IFBROBERG SÖDERHAMNS IF
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Bandyfritids
Sedan säsongen 2016/17 bedriver Bro-
berg Bandy Bandyfritids för barn 6–12 
år i Söderhamns kommun. Aktiviteten är 
under fritidstid och säsongen 2025/2026 
hade vi nytt rekord med ca 1000 barn som 
deltog från tolv av kommunens skolor. 
Det blev dessutom rekord i antal tillfällen,  
totalt 16. 

Tillsammans med Resurscentrum och 
ideella runt Broberg är vi ett team på 10–15 
personer som jobbar varje torsdag för att 
få ihop logistiken med mellanmål, knyta 
skrillor och hjälpa barnen på isen. 

Lönns Buss hämtar upp barnen på sko-
lan och när de kommer till oss så serveras 
barnen mellanmål innan de äntrar isen. Vi 
har utrustning till alla som inte har egen 
och efter ca 2 timmar på isen skjutsar 
Lönns Buss tillbaka barnen till skolorna. 

Bandyfritids är ett årligt återkommande 
projekt som uppskattas väldigt mycket 
av Söderhamns kommun. Syftet är att 

uppmuntra barn och unga att röra på sig 
fysiskt, bryta vardagen på fritids och enga-
gera sig i idrott. Vi hoppas även att det 
väcker ett intresse för bandy, så att barnen 
fortsätter med sporten eller någon annan 
form av fysisk aktivitet. Om föreningen kan 
få 5–10 ungdomar att börja spela bandy 
varje år genom detta initiativ, vore det en 
stor vinst både för samhället och sporten. 
Men det handlar också om glädje – att se 
barnen gå från att inte kunna stå på skrid-
skor till att kunna ta ett skär är ovärderligt. 
Genom Bandyfritids hoppas vi kunna bidra 
med Glädje, Fart och Hjärta! 

Bandyfritids som varumärke har växt 
sig starkt sedan vi startade och likaså 
också intresset att synas med det. Som en 
ytterligare sponsoraktivering inom projek-
tet har vi denna säsong erbjudit Bandyfri-
tids huvudpartners att få vara med en dag 
på isen och hjälpa till bakom kulisserna. Vi 
vill integrera alla som gör projektet möjligt!

“Fotboll ligger  
tvåa för mig,  
bandy är etta”
Genom vårt Bandyfritids når vi ut till barn som 
kanske aldrig annars skulle komma i kontakt 
med vår sport. Vår önskan är att så många 
som möjligt via vårt Bandyfritids tar nästa steg 
och blir kvar i föreningen i våra ungdomslag. 
Ett sådant exempel är bröderna Ahmed, 11 år, 
och Ayub Awes, snart 10 år, som idag spelar 
i våra U12- respektive U11-lag. Men det hela 
började med Bandyfritids. 

–	Ahmed gick på Bandyfritids och tyckte det var kul 
och då ville jag också testa, säger Ayub. 

– Jag tyckte skridskor var för svårt men efter ett tag 
gick det bättre och nu är det bästa sporten som finns, 
efter fotboll, fotboll ligger etta, säger Ahmed. 

–	Fotboll ligger tvåa för mig, bandy är etta, fyller  
Ayub i.

Vad är det som är så roligt med bandy?
AHMED: Man träffar nya vänner, kan åka på cuper och 
sådär. 

AYUB: Själva gemenskapen och sitta i ett omklädnings-
rum varje dag med lagkamrater. Det är kul att åka 
skridskor och försöka ha en bra spelförståelse. 

Ni går ju också mycket på A-lagsmatcherna?
AHMED: Ja, varje match när pappa har tid. Om han 
inte har tid fixar han någon som kan vara med oss på 
matchen. 

Vad är det som är roligast med att gå  
på A-lagets matcher?
AYUB: Att titta på dom större spelarna. Sen när man själv 
går ut på isen försöker man spela som dom, men det 
går inte riktigt. Än. Men man tittar och lär sig och till slut 
funkar det. 

Är det en dröm att komma upp och spela  
i A-laget en dag?
– Ja, säger båda pojkarna i kör, med drömmar i blickarna. 

Har ni någon förebild inom bandyn som ni ser upp till?
AHMED: Christoffer Edlund och Martin Söderberg. 

AYUB: Jesper Kvist Öhrlund. 

Är ni båda anfallare då eller? 
AYUB: Jag har provat som anfallare en gång men spelar 
mest yttermittfältare. 

AHMED: Jag spelar forward, jag. Men jag gör inte så 
mycket mål. Jag har mer spelförståelse.

Vad betyder Broberg för er? 
– Världens bästa lag, säger båda i kör. 

AHMED: Fast Villa kanske är bättre, men jag gillar 
Broberg mer. 

AYUB: Om Broberg förlorar är det många som kanske 
inte går på matcherna, eller kanske byter lag. Det gör 
inte jag. Jag är uppväxt i Söderhamn och Broberg 
betyder väldigt mycket för mig. Det är en bra förening. 

AHMED: Det betyder jättemycket för mig med. 

Här flikar också pappa Yusuf in: 

–	Broberg är alltid bästa laget, eller hur grabbar, säger 
han. Yusuf själv har endast sysslat med fotboll som aktiv 
och har ingen större vana av skridskoåkning. 

–	Nej, jag har testat några gånger med det är för 
svårt. Jag har ingen balans och barnen bara skrattar åt 
mig, säger han. 

Du kanske ska gå på Skridskokul och lära dig?
–	Ja, det kanske skulle vara bra. 
–	Har vi skridskokul för 37-åringar? frågar Ayub 

skrattande och brodern Ahmed stämmer in i skrattet. 
–	Från 37 år och uppåt, skrattar de båda två, innan 

Ayub pyser iväg för att snöra på sig skridskorna för lite 
extra träning på allmänhetens åkning.

” NÄR MAN SJÄLV 
GÅR UT PÅ ISEN 
FÖRSÖKER MAN 

SPELA SOM DOM, 
MEN DET GÅR INTE 

RIKTIGT. ÄN. 

BANDYFRITIDS PARTNERS
HUVUDPARTNERS: LF Gävleborg, Kyrkorna i Söderhamn, Söderhamns Kuriren, 

 Perex Industri & Bygg AB, Kraton, Lönns Buss, Swedbanks Ägarstiftelse Söderhamn,  
Sundin Advisory AB, Faxeholmen och Handelsbanken Söderhamn.

SILVERPARTNERS: Söderhamn Nära, Stora Enso, Rimaster, EGA, AB Karl Hedin. 

STÖDPARTNERS: HS Åkeri, EP Bygg, USNR, Beijer Byggmaterial Söderhamn,  
Bil-Mek, Maserfrakt, Team Sportia 
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EDSBYNS IF BANDY
I SAMHÄLLET

Edsbyns IF Bandy är mer än det 
som händer under 90 minuter 

på isen. Året runt samlar 
föreningen spelare, ledare, 

supportrar, partners och  
ideella krafter kring bandyn. 

Tillsammans skapar vi 
engagemang, gemenskap och 
möjligheter för fler att vara en 

del av Byn – på läktaren, på isen 
och runt omkring.

EDSBYNS IF BANDYEDSBYNS IF BANDY EDSBYNS IF BANDYEDSBYNS IF BANDY

” VI ARBETAR STÄNDIGT FÖR ATT 
UTVECKLA SOMMARBANDYN MEN EN 

SAK HAR HÄNGT MED GENOM ÅREN: 
FLERA AV VÅRA A-LAGSSPELARE  

ÄR MED SOM LEDARE. 

Vi är Byn.  
Och vi är i rörelse  
– tillsammans.
På en liten ort är det svårt att bara vara en bandyklubb.  
Och tur är väl det. Vi finns förstås på isen. Men också mitt på 
Byn, i Bandyhörnan. Ute på gåbingo. Bland ungar som precis 
upptäckt att is är både väldigt roligt och väldigt halt. 

Vi är regerande mästare men 
våra A-lagsspelare finns också 
på ortens arbetsplatser och i var-
dagen på Byn. Och i ungdoms- 
verksamheten står mångfaldiga 
svenska mästare sida vid sida med 
andra engagerade föräldrar och 
knyter skridskor, plockar bollar och 
gör det som behöver göras. 

Det fortsätter utanför isen och 
behöver inte alltid vara så märkvär-
digt. Ibland räcker en öppen dörr, 
en promenad eller ett par skridskor.

Loes skridskokul
Någonstans ska den första skrid-
skoturen tas. Och den behöver 
inte vara särskilt snygg. Loes 
Skridskokul är vår skridskoskola 
för de allra yngsta. Två gånger i 
veckan får barnen upptäcka isen 
genom lek, rörelse och gemen-
skap. Det kostar ingenting att vara 
med, inga förkunskaper krävs och 
alla är välkomna utifrån sina egna 
förutsättningar.

I SAMHÄLLET

Några hittar balansen direkt. 
Andra lär känna sargen ganska 
ordentligt först.  Båda är helt okej.

Bandyakademin  
– nästa steg
Från de första stapplande skären 
är det förstås en bit till Bandygym-
nasiet. Men många tar sig hela 
vägen. Tillsammans med Voxna-
dalens gymnasium driver vi Ban-
dyakademin, där unga spelare kan 
kombinera skolan med en satsning 
på bandyn. Det betyder att man 
faktiskt kan börja åka skridskor här 
som liten och fortsätta sin bandy-
satsning genom gymnasiet utan att 
lämna Byn. Det är några år och gan-
ska många skär däremellan.

Av de 16 spelare som vann 
SM-finalen för herrar växte åtta upp 
i Edsbyn och ytterligare fem spe-
lade pojk- och juniorbandy i Edsbyn.

Sommarbandy  
i Edsbyn
Varje sommar samlas omkring 140 
unga bandyspelare i Edsbyn för en 
vecka med ispass, fysträning och 
andra aktiviteter. 2026 blev Som-
marbandyn fullbokad igen.

Vi arbetar ständigt för att 
utveckla sommarbandyn men en 
sak har hängt med genom åren: 
flera av våra A-lagsspelare är med 
som ledare. Det gör avståndet mel-
lan A-laget och nästa generation 
ganska kort.

600  
förskolebarn 

deltog i Kul på Is, 
vid totalt  

9 tillfällen

84 
barn var inskrivna 
i Loes Skridskokul 

under säsongen

13 AV 16 
spelare i finalen 

hade också 
spelat pojk- och 

juniorbandy i Byn

20 26
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EDSBYNS IF BANDYEDSBYNS IF BANDY EDSBYNS IF BANDYEDSBYNS IF BANDY

I SAMHÄLLET

Edsbyhjärtat
Edsbyhjärtat samlar Edsbyns IF Bandys 
arbete utanför elitverksamheten. Här 
använder vi föreningens kraft, nätverk 
och människor för att skapa aktiviteter 
och möjligheter för fler i Edsbyn och byg-
den runt omkring.

Det handlar bland annat om att ge 

barn möjlighet att prova på bandy och 
skridskoåkning, skapa rörelse och 
gemenskap och sänka trösklarna till för-
eningslivet. Genom Edsbyhjärtat kan för-
eningen, tillsammans med partners och 
andra lokala aktörer, göra mer av det som 
får fler att känna sig som en del av Byn.

Edsbyhjärtats Kul på is  
– för alla förskolor!
Kul på is är en viktig del av vårt samhällsinitiativ Edsbyhjärtat, där vi också 
når de som inte hittat till oss på egen hand. Flera gånger om året bjuder 
vi kostnadsfritt in förskolor från hela Ovanåkers kommun till arenan för 
att prova på skridskoåkning under dagtid. Vi hämtar barnen med buss 
och på plats finns både instruktörer och utrustning att låna.

Man behöver alltså inte ha egna skridskor. Man behöver inte ha åkt 
förut. Och man behöver inte ha en familj som redan hittat vägen till ban-
dyhallen. Vi tar helt enkelt bort hindren – dessutom fixar vi transporten.

Målet är enkelt: alla barn ska få chansen att uppleva glädjen i att vara 
på is, oavsett tidigare erfarenhet eller förutsättningar. För några är det 
vardagsmat. För andra är det första gången. Några far iväg. Några håller 
hårt i en vuxen. Båda har fått komma dit.

Bandyhörnan på Byn
Bandyhörnan ligger mitt på Byn. Det är ingen slump. Här kan man titta in, 
köpa en biljett eller en halsduk, få hjälp med något, prata bandy eller bara 
prata. Det sista är förmodligen minst lika viktigt.

Ingen matchbiljett krävs. Ingen särskild anledning heller. Dörren är 
öppen och kaffet är varmt.

Gåbingo
Man går en sväng. Man spelar bingo. Man träffar folk. Gåbingon är ett 
enkelt sätt att få fler att komma ut och röra på sig tillsammans. Ingen tid-
tagning, inga personbästa och ingen tabell att oroa sig för. Bara en pro-
menad, lite bingo och förhoppningsvis någon att prata med på vägen.

Run for Edsbyn
I Run for Edsbyn är det viktigaste att skapa rörelseglädje för både 
unga och gamla. Det är också en möjlighet att mötas under sommaren, 
umgås med våra supportrar och skapa gemenskap kring Edsbyns IF 
Bandy även när det inte är bandysäsong. Run for Edsbyn är samtidigt 
ett viktigt arrangemang för föreningen ekonomiskt, men det är inte den 
främsta anledningen till att dagen finns. Det stora värdet ligger i rörelsen, 
gemenskapen och alla människor som gör det tillsammans.

För en av deltagarna, Christian Granqvist, handlade dagen dessutom 
om en personlig utmaning.

– Jag sprang för att stötta föreningen, men också för att bevisa för 
mig själv att det fortfarande går att röra på sig efter en steloperation. 
Mitt mål var tio varv, men jag lyckades med tretton. De sista tre klarade 
jag tack vare alla som stod runt banan och peppade mig, säger Christian.

”	
För oss på Svenska Fönster är bandyn en viktig del  
av Edsbyns identitet. Genom samarbetet med Edsbyns IF Bandy 

både stöttar vi föreningen och bidrar till att stärka attraktiviteten för 
hela bygden. Ett starkt föreningsliv, ett starkt näringsliv och ett levande 
lokalsamhälle hänger ihop.

Linda Wetterborg, Head of Commercial, DOVISTA Sverige/Svenska Fönster

    EEDDSSBBYYHHJJÄÄRRTTAATT

Edsbyhjärtats 
Kul på is

BANDYHÖRNANBANDYHÖRNANEn del av

    EEDDSSBBYYHHJJÄÄRRTTAATT

Run for Edsbyn

Gåbingo
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FRILLESÅS BKFRILLESÅS BK FRILLESÅS BKFRILLESÅS BK

I SAMHÄLLET

FRILLESÅS BANDY
I SAMHÄLLET

Tack vare våra partners kan 
vi bedriva en verksamhet 

som även går utanför 
tävlingsverksamheten och  
som bidrar till att ge barn  
och unga ett intresse för  

idrott och rörelse. 

40  
barn engagerades i  

Skridskokul och Bandykul  
vid varje tillfälle

18  
tillfällen med Bandy-  

och Skridskokul

Tillsammans  
för bygden
Med ert partnerskap och stöd kan vi fortsätta göra skillnad i 
samhället på flera nivåer. Frillesås Bandy är en förening med 
stark gemenskap och det är något som genomsyrar hela vår 
identitet och alltid kommer att göra det.

Vi har våra rötter i en stolt och 
levande tradition, men vi blickar 
samtidigt framåt med vilja att 
utvecklas och växa. Föreningen 
har alltid varit nära knuten till byg-
den, och att bidra till samhällsnytta 
lokalt är en självklar och grund-
läggande del av vårt uppdrag. Vår 
vision är att erbjuda meningsfulla 
aktiviteter för både barn och vuxna 
och skapa en inkluderande gemen-
skap där alla känner sig välkomna, 
oavsett ålder.Tillsammans med er 
tar vi ansvar för att bygga ett mer 
öppet och hållbart samhälle för 
bygdens bästa, nu och i framtiden.

Skridskokul
Skridskokul är vårt stora projekt för 
de allra minsta. Här samlas knattar 
en gång i veckan under bandysä-
song för att alla barn ska få möjlig-
het att testa på att åka skridskor. 
För de lite äldre barnen har vi även 
Bandykul där skridskoträningen 
går över i mer bandyfokus. Denna 
säsong engagerades 40 barn i vårt 
Skridskokul och Bandykul.

Jämställdhet
I vår strävan mot att få ett mer 
jämställt samhälle så lägger vi 
stor vikt i att alla ska få samma 
förutsättningar. Därför kan vi stolt-
sera med att tjejer och killar får 
lika många träningstillfällen samt 
att vår styrelse är hälften kvinnor  
och hälften män. 

Det årliga 
arrangemanget  
för Frillesåsskolan
Vi vill att alla barn och unga ska ha 
lika möjligheter att få åka skridskor. 
Därför har vi i Frillesås Bandy även 
denna säsong, för elfte året, ordnat 
med transport till och från Sjöare-
mossen, för Frillesåsskolans alla 
elever på deras friluftsdagar. 

Tack vare er sponsorer kan 
vi genomföra detta vid två till-
fällen per säsong för totalt 600 
elever och det har varit väldigt 
uppskattat av alla elever, lärare  
och kommunen. 
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GRIPEN 
TROLLHÄTTAN
I SAMHÄLLET

Med stöd från våra partners 
kan vi göra mer än att bedriva 

tävlingsverksamhet och skapa 
möjligheter för barn och unga 

att upptäcka glädjen i idrott  
och rörelse.

GRIPEN TROLLHÄTTAN BKGRIPEN TROLLHÄTTAN BK GRIPEN TROLLHÄTTAN BKGRIPEN TROLLHÄTTAN BK

500+  
träningstillfällen under året. 

80  
barn har samlats varje tillfälle.

150  
barn har deltagit minst en gång.

1200  
barn engagerades under säsongen i vårt projekt  

Kul på is.

I SAMHÄLLET

Gripen Trollhättan 
BK – Mycket mer än en 
bandyförening 
Om man går tillbaka att antal år så var barn och ungdomars 
förhållande till fritidsaktiviteter, sport och idrott helt 
annorlunda. Det var en naturlig del i livet att tillbringa stora 
delar av sin fritid utomhus. Så är det inte idag. 

Andra intressen har tagit över och 
det har resulterat i mer stillasit-
tande och mer inaktivitet på friti-
den. Här har idrottsföreningarna en 
viktig funktion. Men det handlar inte 
bara om den fysiska utvecklingen. 
Om man utövar någon form av 
lagidrott lär man sig också att 
interagera med andra. Man får lära 
sig att ta hänsyn och ingå i ett lag. 
Något som blir viktigt i livet när man 
går ut i arbete.

Skridskokul 
Varje lördag förmiddag har det 
varit full aktivitet i Slättbergshallen 
under hela säsongen. Det är de 
allra yngsta i åldrarna 5–8 år som 
får prova på skridskoåkning och 
lekar med klubba och boll.

Kul på Is 
Under ett antal år har Gripen tagit 
initiativet att erbjuda stadens skol-
ungdomar från förskolan till Åk 6 en 
möjlighet att stifta bekantskap med 
den konstfrusna isen på Slättberg. 
2025–2026 har ca 1200 skolbarn 
besökt oss. För väldigt många den 
allra första bekantskapen med is, 
skridskor och hjälmar. 

Ett antal volontärer har hjälpt till 
med utrustning och skridskoknyt-
ning och på isen har man haft 
support av spelare och ledare från 
Gripens A-lag. 

Transporten t o r skolan Slätt-
berg har gått med bussar och ett 
antal av våra partners har spons-
rat verksamheten och gjort det  
hela möjligt!
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HAMMARBY 
BANDY

I SAMHÄLLET
Med ovärderligt stöd från våra 

partners kan vi på olika sätt 
bidra med samhällsnytta.  

Vi skapar initiativ för alla som 
vill delta i vår fina sport och 
vi tar vårt ansvar för ett mer 
inkluderande samhälle. Som 

partner till oss är du med och 
stöttar mer än bara bandy. 

HAMMARBY BANDYHAMMARBY BANDY HAMMARBY BANDYHAMMARBY BANDY

150  
knattar deltog i Bandyskolan  

och Skridskoskolan  
under säsongen 

120  
ideella ledare fanns  

under säsongen  
aktiverade i föreningen

I SAMHÄLLET

Rörelse för alla åldrar
Vid sidan av de sportsliga fram-
gångarna är det minst lika viktigt 
för oss att kunna erbjuda en stor 
och välfungerande barn- och 
ungdomsverksamhet. 

Vi ska genom denna fostra 
framtida spelare till elitnivå men 
vi ska också fostra bra människor. 
Vi fortsätter att bygga på vår ung-
domsverksamhet underifrån och 
har under säsongen framförallt 
ökat antalet tjejer som har börjat 
spela i lag.

Genom att erbjuda en plats 
för alla och goda möjligheter oav-
sett förutsättningar, ska vi visa 
att allt är möjligt för alla våra barn 
och unga i Hammarby Bandy. Till-
sammans med er som partner 
vill vi vara med och bidra till ett 
bättre samhälle, där människan är  
i fokus!

Skridskoskolan och Bandyskolan 
för de yngsta som över säsongen 
har engagerat 150 deltagare har 
funnits på plats under säsongen. 
De får lära sig att åka skridskor och 
börja med grunderna i bandy. 

Vi har likt tidigare år använt oss 
av äldre ungdomsspelare som led-
are och förebilder för barnen. Nytt 
för i år är att alla ledare även har fått 
en intern ledarskapsutbildning för 
hur de ska vara bra ledare ute på 
isen.
Flickbandyns dag – För första 
gången arrangerade vi Flickban-
dyns dag, en dag där flickspelare 
stod i fokus. De hade eget poolspel 
på förmiddagen, fick lunch och 
aktiviteter i väntan på att gemen-
samt kolla på match i damernas 
elitserie. 
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HAMMARBY BANDYHAMMARBY BANDY HAMMARBY BANDYHAMMARBY BANDY

Hammarby Bandy 
gör skillnad

Under säsongen som gått har vi genom-
fört flera olika projekt inom vår sociala 
verksamhet. Ett exempel på det är att 
vi är med och stöttar de idéburna orga-
nisationerna Stockholms Stadsmission 
och Våga va dig själv i deras viktiga 
sociala arbete. Tillsammans med dessa 

två aktörer har vi skapat gemensamma 
aktiviteter. Som klubb utgör vi en central 
mötesplats för många, där stoltheten 
och gemenskapen i att tillhöra just Ham-
marby är en grundbult. Vi har under året 
genomfört bland annat de aktiviteter 
som presenteras på nästa sida.

Skolsamverkan 
Vi har under säsongen välkomnat flertalet 
olika skolklasser till att testa på bandy tillsam-
mans med oss. Totalt har vi haft organiserad 
verksamhet med över 500 skolelever under 
säsongen. De har på plats kunnat låna utrust-
ning samt fått hjälp av spelare från bland annat 
vårt damlag, samt övriga ledare. 

Sommarbandyskolan
Sommarbandyskolan är det årliga bandylägret 
för tjejer och killar som arrangeras i augusti på 
Gubbängens Skridsko- och bandyhall. Ispass 
och fyspass varvas med teoripass och fin 
gemenskap. Totalt deltog 100 deltagare detta 
andra år som det genomfördes.

Fritidsbibliotek 
på Medborgarplatsen
 I slutet på januari var vi på plats när Södergår-
den invigde sitt nya fritidsbibliotek på ”Medis”, 
ett stenkast från Zinkensdamm. Ungdomsled-
are var på plats och arrangerade skridskoskola 
och ledarna var på plats för att slipa skridskor 
samt bjuda in barn att komma ner till oss och 
delta i vår ordinarie verksamhet.  

Bajen Fans Cup på is
Bajen Fans Cup på is är vår bandyturne-
ring för alla våra fans. Totalt deltog 12 olika 
lag där Bajen Fans Rinkbandy till slut stod  
som segrare. 

Zinkenloppet
Zinkenloppet genomfördes för fjärde året 
och blev likt tidigare upplagor en stor succé. 
Många glada deltagare som sprang runt löpar-
banorna på Zinkensdamms IP, så många varv 
de orkade på 30 minuter. För varje varv du tar 
dig runt får vi en intäkt av loppets sponsorer.

Utbildningsverksamhet 
med RF-SISU Stockholm 
Vi har genomfört en sjukvårdsutbildning till-
sammans med RF-SISU under hösten. De 
engageras också i olika ledarutbildningar som 
genomförs för våra ideella ledare.

Bilder från  
sommarbandyskolan
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För alla åldrar  
Vi bedriver en stark och bred barn- 
och ungdomsverksamhet, från 
skridskoskola för de allra minsta 
till en välutvecklad ungdomsverk-
samhet, och en seniorverksamhet 
som sträcker sig från elitlag till 
aktiva pensionärer. Det ska vara 
lättillgängligt att vara med i Mölndal 
Bandy och med bandyaktiva från 4 
till 60+ år erbjuder vi en verksam-
het för alla. 

Vi har utrustning att låna ut för 
de som inte har och vi har satt ihop 
ett startpaket för alla som vill börja 
med att prova på bandy. Intres-
set för vår verksamhet har ökat 
i närområdet och tack vare våra 
partners kan vi fortsätta bidra med 
samhällsnytta. Vi erbjuder aktivite-
ter såsom Skridskokul, träffar för 
pensionärsgruppen och har grup-
pen BandySeñoritas, för kvinnor 
i 40–65 årsåldern som vill börja 
spela bandy.

Skridskokul 
Vårt Skridskokul arrangeras för 
4–8-åringar en gång i veckan under 
vintersäsongen. Denna säsong 
hade vi mer än 200 anmälda barn i 
Skridskokul. De som inte har någon 
bandyutrustning får låna av oss, så 
att alla ska kunna testa på att åka 
skridskor. Detta år genomfördes 23 
tillfällen med cirka 100 barn varje 
gång. För att göra detta till en akti-
vitet som når ut till så många som 
möjligt har vi även möjliggjort att 
alla barn i målgruppen i kommunen 
får ett brev på posten med inbjudan 
till Skridskokul. Genom breven hem 
till alla i målgruppen bidrar vi till 
engageras barn från flera områden 

och därför har vårt Skridskokul 
blivit en naturlig del i integrationen  
i kommunen.

För barn med 
funktionsnedsättning 
Även denna säsong har vi vid tre 
tillfällen har arrangerat skridskokul 
för barn med funktionsnedsättning. 
Det är fortfarande ett ökat intresse 
som vi har ambitionen att succesivt 
utöka tillfällen.

Mölndals stads 
idrottsskola 
Vi har denna säsong varit en del 
av Mölndals stads idrottsskola, 
där flickor och pojkar i årskurs 2 
får testa på olika sporter runt om i 
idrottsföreningar i kommunen. Vår 
arena har då stått öppen en gång 
i veckan för barn som vill testa på 
skridskor och bandy.  

Välgörenhet 
Även denna säsong arrangerade 
vi Skridskoloppet där vi samlade 
in pengar till Barncancerfonden. 
Varje deltagande spelare hittade 
sina egna ”sponsorer” som skänkte 
ett visst belopp för varje varv man 
hann åka på arenan på 15 minuter. 
20 procent av den totala insamlade 
summan gick direkt till Cancerfon-
den. BandySeñoritas hade även 
detta år en insamling till Bröst-
cancerfonden i samband med en 
match de spelade under säsongen. 
Även herrlaget har en egen insam-
ling där lagets interna bötespengar 
går till Mustaschkampens arbete 
mot prostatacancer. 

MÖLNDAL BANDY
I SAMHÄLLET

Idrott handlar om mer än 
tävling. Tack vare våra partners 
kan vi också arbeta för att fler 

barn och unga ska hitta ett 
intresse för rörelse och idrott. 
Under säsongen arrangerade  

vi flera aktiviteter och vi lägger 
stor vikt vid att alla ska kunna 

vara med.

MÖLNDAL BANDYMÖLNDAL BANDY MÖLNDAL BANDYMÖLNDAL BANDY

200+ 
barn engagerades  

i Skridskokul  
under året.

CIRKA 100  
barn vid varje 

tillfälle för 
Skridskokul. 

1508 
aktivitetstillfällen  
under året (+253).

I SAMHÄLLET
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SAIK BANDY
I SAMHÄLLET
Vi samlar människor 

kring bandyn och skapar 
engagemang och gemenskap 

både på och utanför isen. 
Verksamheten pågår året runt 
och är betydligt större än det 

som händer under matcherna. 
Tillsammans med våra partners, 

volontärer och supportrar 
fortsätter vi att utveckla bandyn 

i Sandviken och skapa en 
mötesplats där alla kan känna 

sig välkomna.

SANDVIKENS AIKSANDVIKENS AIK SANDVIKENS AIKSANDVIKENS AIK

” EFTER GENOMFÖRD  
ISAKTIVITET OCH ETT 

STÄRKANDE MELLANMÅL 
SKJUTSAR VI SEDAN TILLBAKA  

BARNEN TILL SKOLAN. 

För barn  
och ungdom 
Alla på is är ett koncept där vi hämtar upp bar-
nen i skolan och på fritids. Bandyfritids är en 
del av detta där elever i åk 1–3 från kommu-
nens grundskolor bjuds in. Efter genomförd 
isaktivitet och ett stärkande mellanmål skjutsar 
vi sedan tillbaka barnen till skolan. Detta är ett 
projekt som syftar till att skapa rörelseglädje 
på is och är i samarbete med Fritidsbanken 
som lånar ut utrustning.  

Skridskoskoj är ett projekt under Alla på is 
och som vi driver för anpassade skolans verk-
samhet i Sandviken. Projektet omfattar elever 
från mellanstadiet upp till gymnasiet som får komma och åka 
skridskor på Göransson Arena. Under säsongen som gått del-
tog upp mot 100 barn och unga.  

Den tredje delen av Alla på is är våra regelbundna skrid-
skodiscon som alla deltagare i Bandyfritids och Skridsko-
skoj bjuds in till. Här ligger fokus på lekfullhet och valfrihet  
i aktivitet.  

Pigges Bandyskola
Pigges Bandyskola är det perfekta tillfället för barn i 4–7 årsål-
dern att utforska skridskoåkning och bandy i en lekfull atmos-
fär. Pigges bandyskola genomförs varje lördag under säsong.  

Högbolägret
I vanlig ordning arrangerade vi Högbolägret två veckor under 
sommaren. Högbolägret är ett läger vi har arrangerat i över 
40 år och i år engagerade det ungefär 200 barn. Detta initi-
ativ tillåter också 16 ungdomar att kunna sommarjobba som 
ledare.  

Knatten Cup
Knatten Cup är en av Sveriges största 7-mannacuper för ung-
domar som vi arrangerar i vår arena varje år. Detta år kunde vi 
välkomna 30 lag i tre olika åldersgrupper. 

Välgörenhet 
SAIK Bandy är en del av Julgåvan, som handlar om att före-
tag och privatpersoner samarbetar och samlar in julklappar 
och mat så att alla barn och familjer kan få en fin jul. Där är vi 
med och delar ut klapparna och maten till familjerna. Vi stöd-
jer också Barncancerfonden och vill tillsammans med dem 
arbeta för att bekämpa barncancer. 

1109 
aktivitets- 
tillfällen  

under året. 

1325 
deltagare  

i Projekt Entré. 

42  
deltagare vid  
skridskokul,  

bandyfritids och 
bandyskola vid  
varje tillfälle. 

Mer än bara bandy 
Sandvikens AIK:s verksamhet 
sträcker sig bortom Göransson 
Arena. Genom en väl fungerande 
organisation och ett starkt soci-
alt engagemang kan vi bidra med 
samhällsnytta i Sandviken. 

Vårt samhällsengagemang bes- 
tår bland annat av integrationsar-
bete inom ramen för Verksamhet 
Entré, Högbolägret samt aktive-
ring av barn och unga i utsatta 

bostadsområden. SAIK Bandy är 
djupt rotat i Sandviken och vi vill 
skapa förebilder för stadens barn 
och ungdomar genom vår idrotts-
verksamhet. Hos oss finns ett stort 
engagemang hos medlemmar, sup-
porters och partners. Tillsammans 
med er ser vi till att ta vårt ansvar 
för ett mer inkluderande och aktivt 
samhälle. Vi är mer än bara bandy. 

I SAMHÄLLET
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SANDVIKENS AIKSANDVIKENS AIK SANDVIKENS AIKSANDVIKENS AIK

Verksamhet Entré
SAIK Bandy driver inom ramen för vårt samhällsarbete  

Verksamhet Entré som är samlingsnamnet för allt arbete  
vi gör inom integration. 

Vårt syfte med Verksamhet Entré är att anordna 
aktiviteter för att främja deltagarnas fysiska, psy-
kiska och sociala hälsa och den primära målgrup-
pen för projektet är barn och kvinnor med utländsk 
bakgrund. Detta för att ge målgruppen förutsätt-
ningar till vidare integration i samhället genom 
träffar där de kan dela varandras kunskaper men 
också skapa nya. SAIK Bandy är övertygande om 
att idrotten har en stor betydelse för samhället 
och människorna i det. 

Vårt mål är ge Sandvikens invånare, med fokus 
på kvinnor och barn, en möjlighet till idrott och god 
fysisk hälsa men också en möjlighet till ett större 

socialt nätverk för att främja allas rätt att vara en 
del av och bidra till vårt samhälle. Vi har under året 
genomfört aktiviteter som matlagningskurser, 
idrottsaktiviteter, kulturella resor, utbildningar och 
en simskola på Parkbadet i Sandviken. Dessa aktivi-
teter har skapat ett socialt umgänge och lärdomar 
att ta med sig för alla inblandade, arrangörer som 
deltagare. För oss är det en självklarhet att fortsätta 
arbeta aktivt med och utveckla Verksamhet Entré  
i framtiden. 

Detta arbete hade inte gått att genomföra om 
det inte hade varit för Najiba Mansouri, som är en 
av grundarna till projektet och leder det även idag. 



3332

IK SIRIUSIK SIRIUS IK SIRIUSIK SIRIUS

I SAMHÄLLET

SIRIUS BANDY
I SAMHÄLLET
Våra partners ger oss  

möjlighet att bedriva en 
verksamhet som går bortom 

tävlandet och samtidigt skapa 
intresse för idrott och rörelse 

bland barn och unga.

CA 200  
knattar deltog i Bandykul 

2 500  
knattar har varit engagerade i 
Skridskokul under säsongen 

Tillsammans för 
en hoppfull framtid
Sirius Bandys sociala arbete sorteras in under vårt 
verksamhetsområde Hoppfull framtid. Våra värderingar 
präglar allt vi gör inom området. Vi erbjuder barn, med fokus 
på Uppsalas resurssvaga områden, en meningsfull fritid där 
bandy är vårt främsta medel. 

För oss är det självklart att kom-
binera ett starkt samhällsansvar 
med en stark och framgångsrik 
elitverksamhet. Inom ramen för en 
hoppfull framtid arrangerar vi bland 
annat skolbesök, Skridskokul och 
läxhjälp. Tillsammans arbetar vi i 
vår verksamhet för ett tryggare 
Uppsala och en Hoppfull framtid. 

Skridskokul 
Vi arrangerar Skridskokul för barn i 
låg-och mellanstadiet under skoltid 
i samarbete med kommunens sko-
lor. Skridskokul blir som en frilufts-
dag för eleverna där de får besöka 
oss på Studenternas och lära sig 
åka skridskor och bli inspirerade 
till bandy. Vi står för hela arrange-
manget, med utlåning av skridskor 
och ledare i form av gamla spelare 
och A-lagsspelare tillsammans 
med ungdomar från bandygym-
nasiet. Denna säsong arrange-
rade vi Skridskokul vid 30 tillfällen, 
vilket är dubbelt så många som  
föregående säsong.

Bandykul 
Bandykul är vårt skolprojekt till-
sammans med de övriga två ban-
dyföreningarna i Uppsala, UNIK 
och Uppsala BoIS. Vi hämtar bar-
nen från skolorna, efter skoltid, 
och anordnar med utrustning och 

bandyträning för att fler ska bli 
inspirerade till att börja spela i ett 
lag i Uppsala. Mellan november 
till och med mars så anordnades 
Bandykul två gånger i veckan. Vi 
arbetar tillsammans för stadens 
bandyframtid! 

Bandycampus 
Eftersom Uppsala är en universi-
tetsstad ser vi till att fånga upp fler 
målgrupper i staden. Bandycampus 
är ett projekt där utbytesstudenter 
vid Uppsala universitet får möjlig-
het att lära sig att åka skridskor. Vi 
hade 40 platser som anordnades 
vid 5 tillfällen denna säsong. 

Antons 
läsutmaning  
För andra året så utmanade vår 
A-lagsmålvakt Anton Andersson 
ungdomslagen i en läsutmaning. 
Som utbildad gymnasielärare brin-
ner Anton för att barn ska läsa mer 
och något vi i föreningen självklart 
vill främja. Utmaningen gick ut på 
att varje lag skulle läsa så många 
sidor som möjligt under en begrän-
sad period. Laget med flest lästa 
sidor, och poäng för extramaterial 
som recensioner av böcker, vann 
en straffturnering med Anton och 
fika och häng efteråt. Ett initiativ vi 
är mycket stolta över! 
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I SAMHÄLLET

SKIRÖ AIK
I SAMHÄLLET

Vårt samhällsengagemang 
är en viktig del av föreningen 
och möjliggörs tillsammans 
med våra partners. Genom 

Bandyskolan, lokala 
arrangemang och olika 

volontärinsatser bidrar vi till 
vårt lokalsamhälle. Med ett 
stort ideellt engagemang 
arbetar vi samtidigt för att 

fler ska få möjlighet att vara 
delaktiga, aktiva och i rörelse. 

Vetlandamodellen
Vi är stolta och glada över att vara 
en del av ”Vetlanda-modellen” som 
är samarbete mellan föreningar, RF 
SISU Småland och Vetlanda kom-
mun. Idag är det alltför många ung-
domar som slutar med sitt idrot-
tande i unga år. För att motverka 
detta har varje förening committat 
sig till att ha respekt för varandras 
säsonger och idrottsutövande. Vi 
utgår ifrån att ungdomarna ska 
vara i centrum och inte tvingas att 
välja en idrott. Den idrott som har 
högsäsong ska av ledare och vård-
nadshavare vara den som är priori-
terad. Detta är något som vi gärna 
skriver under på i Skirö AIK.

Barn och unga
Under året som gått har vi arrang-
erat en rad aktiviteter riktade mot 
barn och unga. Vi har fokus på att 
nå målgruppen unga tjejer och ge 
dem de bästa förutsättningarna att 
få träna bandy i unga år.  
 
Bandykul med Bandis – Vår Ban-
dyskola som vi genomför tillsam-
mans med Vetlanda BK riktar sig 
till barn mellan 6-8 år. Vi genomför 
träningstillfällen varje helg under 
säsong och engagerade under året 
35 deltagande tjejer. Bandyskolan 
har fokus på lek, glädje och skrid-
skoträning. Vi har även åkt ut till 
närsamhällen som Korsberga med 
vår Bandyskola – genom Bandys-
kolan On Tour. Här har vi spolat upp 
is, lekt bandy och spelat tvåmål. 
Detta är ett viktigt initiativ för att få 
fler att upptäcka vår idrott.

Ungdomsverksamhet – Vår ung-
domsverksamhet består idag av 
fem seriespelande flicklag och de 
utgör en mycket betydelsefull del 
av vår verksamhet. Vi har totalt 76 
ideella ledare som möjliggör för 
våra barn och unga att träna och 

spela bandy. Under årets säsong 
har vi haft drygt 600 aktivitetstillfäl-
len totalt. 
 
Skirölägret – Under hösten 2025 
anordnade vi ett försäsongslä-
ger för 140 bandyspelande tjejer i 
åldern 9-15 år. På plats fanns vårt 
damlag som inspirerade och utbil-
dade. Deltagarna erbjöds denna 
helg en mix av teori, barmarksträ-
ning och isträning. 

Syftet med lägret är att ge tje-
jerna en stimulerande och rolig 
start på säsongen och samtidigt 
nya verktyg i att utveckla sig själva 
som bandyspelare. Vi sätter stor 
vikt vid mötet och gemenskapen.

Isdisco – Fjolårets succé med Isdi-
sco fortsatte vi med även denna 
säsong. Detta är ett samarbete 
med Vetlanda BK. Blinkande disco-
lampor och musik i högtalarna med 
ett digert kioskutbud har lockat 
ett stort antal besökare till Hydro 
Arena. Vårt Isdisco har genomförts 
vid två tillfällen och även detta år 
fått ett positivt gensvar med totalt 
1300 besökare totalt. 

Genom denna aktivitet kan vi 
engagera såväl våra befintliga 
barn och ungdomar, som att nå 
ut till nya spelare och ledare som 
inte tidigare kommit i kontakt med 
bandy. Vi är väldigt glada över 
att Fritidsbanken kunde vara en 
del av Isdiscot detta år, då vår 
egen utlåningsutrustning inte har  
räckt till.

Kostföreläsningar – Vi har under 
säsongen arrangerat kostföreläs-
ningar för våra spelare i F11, F13, 
F15 och F17. Här har vi engagerat 
Edith Thormalm som är ämnesex-
pert. Dessa föreläsningar har foku-
serat på mat, vila och näringslära 
för att stödja prestation och välmå-
ende hos unga bandyspelare. 

Aktiviteter i lokalsamhället
Vi genomför flera olika kulturaktiviteter och nöjesarrang-
emang i Vetlanda med omnejd. 

Våra uppskattade arrangemang innehåller alltifrån 
Smålands Traktorrace till julshower som Jul i stan, kon-
serter, och allsångs- och danskvällar. Vi är också aktiva 
vid den årliga julmarknaden. På detta sätt bidrar vi till att 
det skapas aktiviteter och happenings i staden, som för 
människor samman.

I vår klubb är volontärskap och funktionärskap något  
som vi lägger mycket stor vikt vid. Vi deltar bland annat 
på VetlandaFesten och Eksjö Stadsfest. Här sköter vi 
alltifrån städning till att vi agerar grindvakter.      

Insamling
Under säsongen har vi genomfört en insamling till förmån 
för Barncancerfonden. Tillsammans med våra partners 
och vår publik lyckades vi samla in cirka 7 000 kronor 
totalt, vilket vi är mycket stolta över.

35  
barn engagerades i Bandykul under säsongen 

638  
aktivitetstillfällen under året
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UPPSALA BOIS
I SAMHÄLLET

Vår ambition är att vara mer 
än en förening som spelar 

matcher i Uppsala. Vi vill vara 
en del av staden och dess 

idrottsliv, skapa möjligheter för 
människor att mötas och bidra 

till att bandyn fortsätter vara  
en levande del av Uppsala.

Vi förenar klubben  
med staden
Vi vill omfamna stadens karaktär och breda målgrupp. 
Därför sträcker sig vårt samhällsengagemang från skol-  
och integrationsprojekt, till aktiviteter för jämställdheten 
inom bandyn och samarbete med universitetet.

Bandykul 
Tillsammans med två andra Upp-
salaklubbar, IK Sirius och UNIK, 
arrangerar vi skolprojektet Ban-
dykul. Vi erbjuder ungefär 550 
elever från olika skolor runt om i 
Uppsala bandyträning på Studen-
ternas vid två tillfällen i veckan. 

Eleverna hämtas med buss från 
skolan på tisdagar och för de barn 
som vill åka ännu mer skridskor 
har vi i BoIS även ett träningstill-
fälle varje lördag. För att ge Ban-
dykul den familjära känslan som 
vi har i föreningen ser vi också till 
att våra egna spelare är ledare  
på träningarna. 

Detta projekt bidrar även till att 
stärka integrationen mellan områ-
den runt om i Uppsala. Inför varje 
verksamhetsår besöker vi alla 

skolor i Uppsala tillsammans med 
Sirius och UNIK för att informera 
om Bandykul och visa att vi finns 
för alla. Genom vårt samarbete 
med Uppsala Hem ges familjer 
som bor hos hyresrättsföreningen 
även lägre avgift till Bandykul på 
lördagar. Även Uppsala universi-
tet bidrar till en del av Bandykul 
genom att studenter från lärarpro-
grammet vid universitetet också är 
träningsledare. 

Bandytjejer
Som en förening som utgörs till stor 
del av tjejer som vill spela bandy 
ser vi till att främja bandyverksam-
het för tjejer på flera olika sätt. Ett 
sådant är Bandytjejer som är ett 
läger för tjejer mellan 8-16 år som 
lockar deltagare från hela Sverige. 

90  
barn engagerade.s  

i vårt Bandykul

520  
aktivitetstillfällen  

under året.

70  
barn och ungdomar 

 i seriespel. 

Lägret anordnas varje år i början av 
säsongen för att starta upp bandysä-
songen på ett roligt och lärorikt sätt. 
Denna säsong deltog hela 110 tjejer 
från många olika klubbar från hela lan-
det. Bandytjejer leds av spelare från 
Uppsala BoIS damlag från både All-
svenskan och Elitserien tillsammans 
med några gästtränare. Lägret ger alla 
deltagare mycket istid och bandyteori 
men också möjlighet till nya vänskaper. 

Ungdoms-VM 2026
Uppsala fick den stora äran att stå värd 
för Ungdoms-VM 2026, med Uppsala 
BoIS som stolt arrangör. Det blev ett 
historiskt och festligt mästerskap när 
tre VM-turneringar avgjordes samti-
digt för allra första gången. Under fyra 
intensiva dagar i Serwenthallen käm-
pade världens främsta ungdomslag 
i F17, P17 och P19 om de åtråvärda 
guldmedaljerna. Genom samarbete 
med Uppsala kommun, inbjudningar 

till skolor och möjligheten 
för tillresta besökare att 
boka guidade stadsvand-
ringar var målet att sprida 
bandyglädjen långt utanför  
arenans väggar. 

Mästerskapet skapade 
möten över landsgränserna 
och bidrog till en stark 
gemenskap mellan nationer 
och kulturer, samtidigt som 
det satte både Uppsala 
och bandysporten i inter-
nationellt rampljus. Resul-
tatet blev ett evenemang 
fyllt av idrottsglädje, nya 
vänskaper och minnen 
för livet. Det positiva 
gensvaret från spelare, 
ledare, publik och sam-
arbetspartners gör att vi 
redan nu ser fram emot framtiden och 
hoppas få förtroendet att arrangera  
Ungdoms-VM även 2027.
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Gulsvart hjärta
Aktiviteter för barn och ungdomar
Vi genomför ett hundratal aktivitetstillfällen och arrangerar flera olika aktivi-
teter under året som är riktade för barn och ungdomar:
 
Bandykul – Genom Bandykul engageras varje vecka under säsong näs-
tan ett 50-tal barn per gång och 82 totalt. Under säsongen har vi fortsatt 
samarbetet med Skirö AIK som gör att Bandykul erbjuder verksamhet för 
både killar och tjejer, vilket varit en succé. En nyhet i år har varit att vi även 
genomfört Bandykul On Tour där vi besökt barn och unga i Korsberga och i 
Ekenässjön, som ett led i att bredda bandyintresset.

Talangfabriken – Vi är enormt stolta över Talangfabriken som idag är ett 
vida känt begrepp i bandykretsar. Genom Talangfabriken ser vi till att lyfta 
vår ungdomsverksamhet och få fram egna produkter till vårt A-lag. Detta 
hade förstås inte varit möjligt utan våra fantastiska ungdomsledare som är 
grunden till framgångarna. Denna säsong hade vi 12 egna produkter som 
spelade i vårt A-lag och ytterligare tre som gått i vårt bandygymnasium!

Talangfabrikens Bandyskola – Under höstlovet arrangerar vi Talangfabri-
kens Bandyskola där bandyspelande killar och tjejer får möjlighet att spela 
bandy under fyra lovdagar. I år var det ungdomar födda mellan 2014–2017 
som deltog. 

Skolsamverkan – Vi ser till att barn på förskolor runt om i Vetlanda får 
komma till vår arena och testa på vår idrott. Det genomförs en gång på 
våren och en gång på hösten. Vi uppskattar att vi detta år har haft besök av 
ett 30-tal barn per tillfälle och vi har genomfört totalt 20 träffar. Genom vår 
sponsor Stiftelsen Werner von Seydlitz ser vi till att barnen tryggt och säkert 
hämtas upp och lämnas tillbaka med bussar vid sin förskola.

Isdisco – Vi fortsatte denna säsong med förra årets succé och bjöd in till 
Isdisco. Detta koncept genomförs tillsammans med Skirö AIK. Blinkande 
discolampor och musik i högtalarna, och aktiviteter som hastighetskytte 
och speedskating har lockat ett stort antal besökare till Hydro Arena. Isdi-
scot har genomförts vid två tillfällen och möts av stort gillande. Vi upp-
skattar att det varit lite drygt 1 000 besökare totalt vid dessa två tillfällen.  
Här når vi helt nya målgrupper som i vissa fall aldrig besökt en bandyverk-
samhet tidigare.

VETLANDA BK
I SAMHÄLLET

Tack vare er som partner 
och ert stöd kan vi bidra 
med samhällsnytta inom 

ramen för Gulsvart Hjärta. 
Vårt samhällsengagemang 

består av olika aktiviteter som 
Bandykul, Talangfabrikens 

bandyskola, samverkan med 
förskolor i kommunen och 

välgörenhetsprojekt. 

VETLANDA BKVETLANDA BK VETLANDA BKVETLANDA BK

82  
knattar engagerades  

i Bandykul under säsongen. 
Bandykul genomförs  

tillsammans med Skirö AIK.

894 
aktivitetstillfällen  

under året.

I SAMHÄLLET
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Matchvärdskap för BRIS 
Under året som gått har vi tillsammans med matchspon-
sorerna arbetat vidare med vårt mycket uppskattade 
samarbete med BRIS (Barnens Rätt I Samhället). BRIS är 
en ideell organisation och en av Sveriges ledande barn-
rättsorganisationer som arbetar för att skapa ett bättre 
samhälle för barn. Samarbetet går ut på att vi tillsam-
mans med våra matchvärdar skänker en summa i sam-
band med att matchens lirare delas ut vid våra hemma-
matcher. Varje år samlas cirka 25 000 kronor in till BRIS 
genom detta initiativ.

Axel Wallins Stiftelse/
Minnesfond 
För att hedra vår bortgångne juniorspelare Axel Wallin 
har Axels familj instiftat en minnesfond som varje år ska 
ge ett stipendium till en spelare i Vetlanda BK:s P19-lag. 
Den ska gå till någon som är en särskilt god lagkamrat 
och energispridare. I februari mottog vår P19-spelare 
Gusav Jonsson detta stipendium. Vi säger grattis till 
Gustav för fina insatser i Axel Wallins minne!

Integration med  
Witalabostäder
Under året har vi fortsatt vår integrationssatsning till-
sammans med det kommunala fastighetsbolaget Wita-
labostäder. Tillsammans ser vi till att bjuda in barn från 
förskoleklass till årskurs sex, från totalt tre idrottssvaga 
områden i Vetlanda. Vi står för transporter fram och till-
baka till Hydro Arena, genom Fritidsbanken tillhandahål-
ler vi utrustning, genomför bandypass, samt avrundar 
med en gemensam lunch. 

Orange Week
Vi deltog under Orange Week där vi uppmärksammade 
arbetet mot våld i nära relationer. Vid hemmamatchen 
mot Broberg Söderhamn spelade vår lagkapten Joakim 
Carlström med en orange bindel på sig. Ingen ska behöva 
känna sig otrygg eller bli utsatt i sitt eget hem.

VetlandaFesten
I slutet av maj var Vetlanda BK på plats under Vetlanda-
Festen. Här fanns flera spelare från A-truppen på plats 
för att interagera med besökarna och man fick möjlighet 
att testa på prickskytte.

VETLANDA BKVETLANDA BK VETLANDA BKVETLANDA BK
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Med stöd från våra partners 
kan vi använda bandyn 

som en kraft även utanför 
matcher och träningar. 

Vårt samhällsengagemang 
omfattar allt från Skridskokul 

och skolsamarbeten till 
integrationsprojekt och 

välgörenhet. Gemensamt för 
aktiviteterna är ambitionen att 
skapa rörelse, möten och en 
större gemenskap där fler får 

möjlighet att delta.

Villa – mer än bara  
en bandyförening
Vid sidan av de sportsliga framgångarna så är det minst lika viktigt för  
oss att kunna erbjuda en stor och välfungerande barn- och ungdomsverksamhet.  
Vi ska genom denna fostra framtida spelare till våra båda elitlag.  
Men denna verksamhet ska också fostra bra människor

Genom bandyträningar och utbildningar ska bar-
nen och ungdomarna i vår förening må bra såväl 
fysiskt som psykiskt. Alla ideella ledare som på 
ett fantastiskt sätt hjälper oss bedriva vår verk-
samhet ska stå för ett modernt och humant led-
arskap. Sammanfattningsvis är vi mer än bara en 
bandyförening. Tillsammans med er som partner 
vill vi vara med och bidra till ett bättre samhälle, där 
människan är i fokus!

För barn och ungdomar
Under året har vi genomfört 1 745 aktivitetstillfäl-
len och den stora merparten av dessa utgörs av 
vår barn- och ungdomsverksamhet. 

Vi sysselsätter närmare 300 barn och ungdo-
mar och har 29 lag i seriespel. Som klubb utgör vi 
idag en central mötesplats för väldigt många barn 
och ungdomar, där stoltheten och gemenskapen 
att tillhöra Villa är en grundbult. Under säsongen 
anordnas bland annat följande: 

Skridskokul för 70 deltagare som genomförs en 
gång varje vecka under säsong (totalt 22 träffar) 
för de allra yngsta.

Sommarbandyskola som genomförs under fem 
dagar. I år deltog 300 barn och unga från såväl 
Sverige som Norge.

Vi har lokala samarbeten med skolor och ban-
dygymnasiet. Spelarna är också med i detta sam-
arbete som instruktörer och inspirationskällor. 

Fadderverksamhet där våra spelare i dam- och 
herrlaget är faddrar till våra yngre spelare i klubben.  

Villa-dagen erbjöd även i år sociala aktiviteter till-
sammans med våra spelare från våra två seniorlag. 
Detta är en kickoff för alla i föreningen som syftar 
till att stärka vår gemenskap och samhörighet till 
vår klubb.

Utbildning för att uppmärksamma frågan kring 
hur vi som förening kan bidra 
till att motverka sexuella över-
grepp. Genom ett samarbete 
mellan RF-SISU Västra Götaland, 
utbildnings- och stödorganisa-
tionen Maana samt Göteborgs 
universitet, med stöd från Jäm-
ställdhetsmyndigheten, inleddes 
2024 ett tvåårigt utbildnings-
projekt för att motverka sexuella 
övergrepp inom idrotten. Detta 
utbildningsuppdrag har fortsatt  
under säsongen.

Lischcupen som är ett helt nytt 
initiativ där vi tillsammans med 
Lidköpings AIK krokat arm för 
att skapa en av landets största 
bandyturneringar för barn födda 
2013 eller senare. Denna cup 
genomfördes första helgen i januari och lockade 
19 lag första året. Det blev en minnesvärd start på 
året för våra hundratals spelare som deltog. 

SM-Guld krönte säsongen för våra fantastiska 
ungdomslag. Det blev segrar för F17, P17 och P19 
– vilket vi naturligtvis är otroligt stolta över.

70  
barn engagerades i  

Skridskokul under säsongen

127  
ideella ledare  
i föreningen

” SM-GULD KRÖNTE SÄSONGEN 
FÖR VÅRA FANTASTISKA 

UNGDOMSLAG. DET BLEV 
SEGRAR FÖR F17, P17 OCH P19 

– VILKET VI NATURLIGTVIS ÄR 
OTROLIGT STOLTA ÖVER.
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Blåhjärtat Campus
Introduktion till svenskt föreningsliv – Villa Lidköping 
driver ett projekt med aktiviteter på som vänder sig 
specifikt till att nå ännu fler tjejer som invandrat till lan-
det. Projektet går ut på att få förståelse för den svenska 
föreningsmodellen och varför deltagande i föreningsliv 
är en viktigt bit för att enklare komma in i lokalsamhället 
som nyinflyttad. Vi har ett flerårigt integrationsprojekt 
med SFI-elever på Campus Västra Skaraborg. Vi kommer 
ut till eleverna där vi föreläser och snackar bandy, Villa 
och arenan som mötesplats. Eleverna gör sedan studie-
besök på Sparbanken Lidköping Arena, där de också får 
praktisera hos oss i klubben. Genom detta projekt ser vi 
till att skapa ett positivt sammanhang där vi som fören-
ing kan bidra till att inkludera fler människor i samhället.

Blåhjärtat Julaftonsgemenskap 
Julen är en högtid som tyvärr innebär att många 
människor känner sig ensamma. Detta vill vi i Villa göra 
någonting åt. För sjätte året anordnade vi en aktivitet 
på julafton för de som är ensamma och som vill känna 
en samhörighet och gemenskap. Tillsammans med kyr-
korna i Lidköping och organisationen Hela Människan 
såg vi till att 200 personer firade julen tillsammans i 1934 
Restaurang & Konferens där det bjöds på julbord vid två 
olika sittningar. Från Villas sida fanns såväl personal som 
spelare på plats för att fira in julen tillsammans.

BlåHjärtat
Allt vårt samhällsengagemang sorteras idag in under BlåHjärtat.  

Inom ramarna för Blåhjärtat kommer det att genomföras en mängd  
aktiviteter och projekt som involverar barn, ungdomar och vuxna i Lidköping 

vad gäller hälsa, integration, jämställdhet och sysselsättning.

Sparbankstiftelsen Lidköping  
– ny huvudpartner till Blå Hjärtat
Sparbanksstiftelsen Lidköping har två viktiga uppdrag: Att vara en aktiv 
ägare till Sparbanken Lidköping och att fördela medel till idéer och projekt 
som är bra för Lidköping – ett sådant projekt är Blåhjärtat. 

Sparbanksstiftelsen Lidköping delar varje år ut medel till lokala pro-
jekt som är bra för oss här i Lidköping. Pengarna ska ge oss ett starkare 
näringsliv, bättre utbildning, mer forskning och fler upplevelser inom kultur 
och idrott, som utövare eller publik. 

Villa Lidköping är stolta och glada över att Sparbanksstiftelsen vill vara 
en del av Blåhjärtat, ett projekt som stämmer in till 100% på ett starkare 
näringsliv, bättre utbildning, mer forskning och fler upplevelser inom kultur 
och idrott, som utövare eller publik. 

Blåhjärtat Wall of Kindness
Vintern är den tuffaste perioden för alla människor i hemlöshet. I en redan 
tuff miljö blir de kalla vintermånaderna närmast outhärdlig. Genom Wall of 
Kindness har vi därför rest en vägg utanför Rydéns Fashion vid Framnäs 
Köpcenter. I år har vi även Wall of Kindness flytatt in i arenan med vissa 
punktinsatser under den kalla vinterperioden. Uppmaningen är ”Ta en jacka 
om du behöver – Ge en jacka om du har över”. Genom detta initiativ vill vi ge 
fler medmänniskor möjlighet att slippa frysa under årets kallaste månader.

”	
Vi ser ett samhälle med  
stora splittringar och 

problematik runt om i Sverige.  
Vi som idrottsförening har möjlighet 
att nå ut och påverka i stor 
utsträckning och därför tar vi nu 
ansvar. Målsättningen med blåhjärtat 
är att skapa ett bättre samhälle,  
även utanför bandyplanen.”

Jakob Kaufmann, klubbchef

”	
För Wulkers Fastigheter 
är det självklart att stötta 

Frillesås Bandyklubb. Att kunna 
vara med och värna om sportens 
fortlevnad, att barn börjar spela, 
ungdomar fortsätta i sporten och att 
vi befäster Halland på bandykartan 
genom fortsatt spel i Elitserien är  
ett starkt engagemang för oss.

Kalle Wulker 
Delägare i Wulkers Fastigheter
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Stolthet, Passion  
och Gemenskap
Vi i IFK Vänersborg har en stark värdegrund  
– Stolthet, Passion och Gemenskap – som vi är  
trygga med och som genomsyrar allt vi gör. 

Lokal förankring
Vårt varumärke är också starkt för-
ankrat med Vänersborg som stad. 
Vi erbjuder stadens barn och ung-
domar en möjlighet till att känna 
rörelseglädje och ett sammanhang. 
Bland annat har vi samarbeten med 
Vänersborgsbostäder, Fritidsban-
ken och barn- och fritidsprogram-
met på Birger Sjöberggymnasiet. 
Tillsammans med er som part-
ner ser vi till att ta vårt ansvar för 
ett mer inkluderande och aktivt 
Vänersborg. 

Skridskokul
Under säsongen 2025/2026 deltog 
170 barn i vårt populära Skrids-
kokul, vilket är 42 barn fler än förra 
året. Väldigt kul att bandyintresset 
ökar bland de yngre! Vid 15 tillfällen 
under säsongen så har barnen på 
Skridskokul fått lär sig att åka skrid-
skor genom lekar och övningar 
som passar alla. Och för de som 
vill testa på bandy finns också 
möjlighet till att köra Skridskokul 
med klubba och boll. Skridskokul 
är grunden till att vi kan starta fler 
lag för barn och därför är det ett 
projekt vi ständigt arbetar med att 
utveckla.

Lovkul
Varje lov så anordnas Lovkul, där 
vem som helst kan anmäla sig 
till. Dagarna börjar oftast med  

 
uppvärmning i form av skridsko-, 
lek- och bollövningar och avslu-
tas med matcher och fortsatt lek. 
Under dagen är det inte ovanligt 
att flertalet A-lagsspelare besöker 
barnen och hjälper till. 

Välgörenhet 
Som en del av vårt välgörenhetsar-
bete hyllade vi innan Retromatchen, 
Abbe Lundqvist, son till IFK-Ikonen 
Robin Lundqvist och Hanna Carlén. 
Abbe drabbades av leukemi för lite 
mer än ett år sedan och inför över 
1000 personer fick Abbe gå ut på 
isen och ta emot stående ovationer 
inför sin kamp. En fantastisk stund 
för alla besökare som inte minst för 
Robin och Hannas kämpe, Abbe. 
Alla tröjor som spelades i under 
Retromatchen auktionerades ut 
efter matchen och alla inkomster 
gick oavkortat till Barncancerfon-
den. Auktionen av tröjorna gav 
46 780 kronor och sedan skänkte 
även vår supporterklubb Älgarnas 
20 050 kronor så totalt samlades 
66 830 kronor in under kvällen!

Utöver det har vår kanske stör-
sta supporter Gurra, som sitter i 
rullstol, under säsongen inklude-
rats i föreningen genom att få vara 
med i omklädningsrummet vid 
flertalet tillfällen men han fick även 
vara med på en träning med herr-
laget, där han vaktade målet med 
bravur. 

IFK VÄNERSBORG
I SAMHÄLLET

En viktig del av vår verksamhet 
är det vi kan göra utanför den 

ordinarie bandyverksamheten. 
Under säsongen arrangerade vi 
bland annat Skridskokul, Lovkul 

och olika cuper – aktiviteter 
som bidrar till samhällsnytta 
och som möjliggörs genom 
stödet från våra partners.

IFK VÄNERSBORGIFK VÄNERSBORG IFK VÄNERSBORGIFK VÄNERSBORG

170  
barn engagerades i  

Skridskokul under året, en 
ökning med cirka 50 barn.

2000+ 
aktivitetstillfällen  

under året.

I SAMHÄLLET

”Gurra” på träning.

Abbe Lundqvist
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En viktig del av vår verksamhet 
sker utanför den ordinarie 

bandyn. Tillsammans med våra 
partners kan vi driva initiativ som 
Bandyskolan, integrationsprojekt 

och skolsamarbeten med 
bandygymnasiet. Under förra 

säsongen uppmärksammade vi 
också att Schysst Framtid fyllde 

10 år med ett stort jubileum.

Schysst Framtid  
fortsätter utvecklas
Nu fortsätter resan och utvecklingen för social hållbarhet inom Schysst Framtid.  
Detta år har vi bland annat slagit nytt rekord i antalet klasser som vi besökt,  
där vi nu även etablerat oss utanför vår egen kommungräns. Vi är också stolta  
över att Schysst Valborg har utvecklats till att nu engagera ännu fler partners  
och besökare under 2026.

Alla sociala initiativ gör vi inom ramen för Schysst 
Framtid. Syftet med detta initiativ är att erbjuda en 
stor social verksamhet som kan skapa rätt förutsätt-
ningar för varje barn. De globala målen är grunden 
och vi vill vara en hållbar förening som bidrar på vårt 
sätt till att skapa samhällsnytta. 

Vi i VSK Bandy har en stark vinnarmentalitet som är 
en styrka för hela föreningen. Men VSK-andan utgörs 
också av att vara omhändertagande. Våra gamla 
spelare engagerar sig mer än gärna i våra ungdoms-
led och visar på betydelsen att vilja vara en del av 
verksamheten. 

Genom att förse barn med positiva förebilder,  
kan vi stärka deras självförtroende och bana vägen 
för en Schysst Framtid, där våra skolbesök utgör 
kärnan i konceptet. Tillsammans med er som  
partner ser till att ta vårt ansvar för ett mer inklude-
rande och aktivt samhälle. 

För våra barn och ungdomar
Varje år arrangerar vi genom Schysst Framtid en rad 
olika aktiviteter och skapar därmed viktiga aktivitets-
tillfällen för barn och ungdomar:

Vår Bandy- och Skridskoskola arrangeras varje lör-
dag för fyra olika årskullar och engagerade totalt 117 
knattar denna säsong. Vår Bandy- och Skridskoskola 
var även i år helt kostnadsfri och vi jobbar vidare efter 
devisen ”så många som möjligt, så länge som möjligt”. 

Under året erbjuder vi numera också Open Ice som 
är en form av spontanbandy där man även kan möta 
våra A-lagsspelare. Det är en timme där barn och 

ungdomar får spela fritt, utan organiserad träning – 
bara ren glädje, gemenskap och rörelse.

Vi anordnar årligen fyra olika läger, däribland vår 
Sommarbandy och Day Camp som är riktad för ban-
dyspelande tjejer och killar. Vårt målvaktsläger, som vi 
är unika med att arrangera i Sverige, 
lockade 25 deltagare och Flickban-
dyns dag aktiverade 60 deltagare. 
Vår lägerverksamhet engagerade 
under året totalt 200 ungdomar. 

Vi genomför regelbundna besök i 
skolor under säsongen och sedan i 
augusti månad har vi besökt totalt 1 
300 sjätteklassare på 30 skolor och 
55 olika klasser i Västerås, Sala och 
Skinnskatteberg. Under dessa möten 
lyfter vi frågor som psykisk ohälsa 
och mobbning och följer sedan upp 
elevernas mående. 100% av lärarna 
och 91 % av barnen har i enkäter som vi genomfört 
vid fjärde och sista träffen, svarat att det blivit ett 
bättre klimat i klassrummet efter att vi besökt dem.

Tillsammans med Tillberga Bandy och Widénska 
idrottsgymnasiet driver vi ett Bandygymnasium. 
Bandyinriktningen är en nationellt godkänd idrotts-
utbildning (NIU) och engagerar tjejer och killar över 
årskurserna 1-3. 

Vi genomför utbildningar för våra fantastiska 
ledare som genom sina ideella insatser möjliggör 
att kunna ha så många barn och unga engagerade i 
klubben. 

”  SEDAN I AUGUSTI 
MÅNAD HAR VI 

BESÖKT TOTALT 1 300 
SJÄTTEKLASSARE PÅ  

30 SKOLOR OCH 55  
OLIKA KLASSER.

117  
i vår Bandy- och 

Skridskoskola under 
säsongen.

1 830 
aktivitetstillfällen  
under året för vår 

ungdomsverksamhet.

100 
funktionärer  

och volontärer.

1 300 
sjätteklassare har 

besökts genom  
Schysst Framtid.
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Schysst Valborg 
Ett Schysst Valborgsfirande genomförs med syftet att 
barn ska kunna fira Valborg utan alkohol. Evenemanget 
är IQ-certifierat och anordnas tillsammans med Västerås 
Citysamverkan på Stora Torget och Bondtorget i city. 
Under 2026 utvecklade vi Schysst Valborg med ännu fler 
partners som aktiverade sig på plats och en ännu större 
yta. Det besöktes i år av närmare 10 000 barn, ungdomar 
och vuxna som fanns på plats under eftermiddagens och 
kvällens alla kostnadsfria aktiviteter.  

En Schysst Kollega
Under året har vi fortsatt att utveckla En Schysst Kollega 
ute hos våra partners. Vi har flyttat frågorna som vi pratar 
om på skolorna till vuxenlivet. Det har fått en mycket god 
respons och vi märker att det är efterfrågat. Vi pratar om 
hur vi kan arbeta för en positiv kultur och hur man ska 
göra för att trivas på jobbet. Vi skräddarsyr upplägg uti-
från våra partners önskemål, där vi nu också kan erbjuda 
mer av personlig coachning. 

Sveriges största ungdomsgård
Varje år genomförs ”Sveriges största ungdomsgård” vid 
sommarlovet och höstlovet. Vi når drygt 3000 ungdomar 
som aktiveras genom olika aktiviteter där de bland annat 
får prova på olika idrotter i vår arena. 

Aktiva områden
Vi har under året fortsatt att samarbeta med Lokala Hjäl-
pen som jobbar för att bygga ett bättre Västerås. Genom 
initiativet Aktiva områden är Schysst Framtid ansvarig 
projektledare för aktiviteter i Vallby. 
 
Varje torsdag eftermiddag finns vi på plats och aktive-
rar barn och unga under en intensiv timme där rörelse 
och lek är i fokus. Här bjuder vi in olika föreningar som 
får finnas på plats och visa upp olika idrotter. En genom-
snittlig vecka deltar cirka 40 barn i dessa aktiviteter. 
Genom Lokala Hjälpen har vi i år också haft en julbössa 
för insamling under juletid. 

”  DET BESÖKTES I ÅR AV NÄRMARE 10 000 BARN, UNGDOMAR  
OCH VUXNA SOM FANNS PÅ PLATS UNDER EFTERMIDDAGENS  

OCH KVÄLLENS ALLA KOSTNADSFRIA AKTIVITETER. 

VÄSTERÅS SKVÄSTERÅS SK VÄSTERÅS SKVÄSTERÅS SK
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Det ideella engagemanget  
är en viktig kraft i vår förening 

och gör det möjligt för oss  
att bidra långt utanför isen.  

Tillsammans med våra partners 
kan vi skapa samhällsnytta 

genom bandyverksamheten,  
i skolorna och genom alla  

de ideella insatser som görs 
kring föreningen. 

BY TJUREDA IF

Idrottsföreningen  
med stort hjärta
Vårt samhällsengagemang är närmast unikt i idrottssverige. 
Vår förening engagerar hela samhället och utgör navet för 
hela byn.  Förutom att vi aktiversar många människor, bidrar 
vi även till att skapa ett större sammanhang. Vi bidrar till 
att upprätthålla en levande landsbygd med gemenskap och 
trivsel. Vi är ett nav för aktivering av såväl ung som gammal, 
där vi erbjuder alltifrån quiz till boule.

Barn- och ungdom
Flera olika aktiviteter genomförs  
för våra barn och ungdomar: 

•	 Vi arrangerar Skridskokul 
en dag i veckan, som under 
året engagerade 45 barn och 
knattar. Ett trettiotal barn 
kommer till Skridskoskolan  
varje söndag under säsong.

•	 Vi arrangerar Allmänhetens 
åkning, vilket är ett mycket 
populärt inslag som pågar  
under bandysäsongen. 

•	 Våra 38 ideella ledare och våra 
67 ungdomsspelare som deltar 
i vår bandyverksamhet.  
Under säsongen hade vi totalt  
4 ungdomslag som deltog  
i seriespel.

Slussfestival i Åby
Vi arrangerar årligen en Slussfes-
tival i Åby under högsommartid. 
Under dagen har vi fullt fokus på 
barn och ungdomar med aktiviteter 
som brännboll, hinderbana, fem-
kamp, ponnyridning och Åbyloppet. 
På kvällen avslutas festivalen med 
dans. Det är en viktig ”återvändar-
träff” för många människor.

Skolbesök
En nyhet för i år är att vi varit ute på 
skolor där våra spelare har träffat 
elever i vårt närområde. Spelarna 
har varit tillgängliga i klassrum och  
på raster och vi har gjort besök på 
skolor i Rottne, Moheda och i Braås. 
Ett initiativ som varit väldigt upp-
skattat från alla inblandade parter.

Ideellt 
engagemang
Under ett verksamhetsår är vi enga-
gerade i en rad olika aktiviteter 
såsom utgår från våra 150 ideellt 
engagerade eldsjälar i föreningen. 
De närmare 50 pensionärerna, 
som går under namnet ”Järn-
gänget”, utgör själva ryggraden i 
föreningen och åker runt i hela lan-
det och sätter upp scener. Under 
ideellt engagemang sorterar vi in  
följande aktiviteter:

•	 Ansvarar för att städa en 
campingplats och badstrand

•	 Sköter om vandringsleder

•	 Bygger och river scener för 
olika eventaktiviteter

•	 Arrangerar syjuntor

•	 Byggt ett nytt gym i klubbhuset

45  
barn har deltagit i vår 
Skridskoskola under 

säsongen

435  
aktivitetstillfällen 
under året för vår 

ungdomsverksamhet

38  
ideella ledare 

150  
funktionärer 
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21.954
aktivitetstillfällen genomfördes totalt.

2.534 
barn och ungdomar spelade bandy i elitserieklubbarna.

1.840
knattar kom i kontakt med våra elitserieklubbar genom Skridskokul eller Bandykul.

1.095
ideella ledare fanns i elitserieklubbarna under säsongen.

1.629
funktionärer möjliggjorde verksamhet för elitserieklubbarna.

19
olika läger och cuper genomfördes genom elitserieklubbarnas verksamheter.  

9.245
medlemmar fanns i klubbarna.
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